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SWIM-LIBERI
DI NUOTARE

In questi dieci anni la nostra visione con SWIM si é trasformata in qualcosa

di sorprendente e profondamente concreto. Siamo partiti da una spiaggia

pubblica, un luogo semplice, essenziale, che abbiamo imparato a custodire
e a rendere accessibile.

Abbiamo costruito, giorno dopo giorno, un punto di riferimento per la
comunita: non solo passatoie e ausili per le persone con disabilita, ma
anche un luogo di ascolto, di pronto soccorso, di ritrovo. Uno spazio dove
chiunque potesse sentirsi accolto, accompagnato, rassicurato.

Ogni anno montiamo e smontiamo tutto con cura, rispettando I'ambiente,
mantenendo un’estetica che racconta il mare e la sua bellezza. Non e
semplice farlo su una spiaggia pubblica, ma é proprio questo che rende
SWIM un avamposto di mare: un luogo che vive grazie alle persone, ai gesti
quotidiani, alla fiducia che si crea tra chi lo attraversa.

In dieci anni la nostra ideologia, la nostra visione, si & concretizzata: SWIM

e diventato un luogo dove la comunita si riconosce, si ritrova e cresce
insieme.

@swimliberidinuotare



PERSONALE

: ;i | Fratelli Surano sono il cuore

operativo e umano di SWIM Liberi
di Nuotare, un presidio di mare
che da oltre dieci anni trasforma la
Marina di Andrano in un luogo di
relazione, accoglienza e sicurezza.
Bagnini da piu di 25 anni,
specializzati in autismo e
psicomotricita funzionale, hanno
costruito un progetto ambizioso
che mette al centro la persona,
l'empatia e il calore familiare. La
loro storia nasce su una scogliera,
In una spiaggia pubblica: un
contesto difficile, che richiede ogni
glorno impegno, cura, montaggio e
smontaggio, attenzione estetica e
rispetto dellambiente. Eppure,
proprio li, | Fratelli Surano hanno
creato un avamposto di mare dove

tutti possono sentirsi a casa.

@swimliberidinuotare



SERVIZI
OFFERTI

-Noleggio: ombrelloni, lettini, sdraio e sedie da
regista;

-Strutture: spogliatoi, docce, servizi igienici,
fasciatoio;

-Sicurezza: bagnini sempre presenti, accesso
controllato.

@swimliberidinuotare



PERSONALE

La loro presenza costante garantisce:

e Servizio di salvataggio

e Primo soccorso

e Consulenza e supporto

e Supervisione continua della spiaggia pubblica

e Accoglienza verso persone con disabilita, famiglie,
bambini, anziani e turisti

Amanti del mare e delle relazioni sociali, hanno trasformato
SWIM in un luogo dove la comunita si riconosce, dove la
disponibilita non e un gesto ma una cultura, e dove ogni
persona puo trovare ascolto, sicurezza e un sorriso.

SWIM Liberi di Nuotare e 0ggi un simbolo: un progetto che
non mette limiti, che cresce grazie alla fiducia delle persone
e che continua a dimostrare che il mare, quando e guidato

da mani esperte e cuori autentici, diventa davvero un
mediatore di possibilita.

@swimliberidinuotare



PERSONALE

“La famiglia e la prima onda che ci sostiene.
E voi, mamma e papa, siete stati la corrente buona che ha guidato lo SWIM:
casa di mare, lavoro paziente, dedizione che non chiede nulla in cambio.

Avete trasformato un sogno in un approdo sicuro.
Avete insegnato che aiutare gli altri & un gesto semplice, ma potente come il
vento che apre le vele.

Oggi lo SWIM porta il vostro nome nei sorrisi, nelle storie, nelle generazioni
che sono cresciute qui.

E diventato un luogo che non mette limiti, che accoglie, che abbraccia.
Un luogo che profuma di famiglia, altruismo e vita.
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PERSONALE

Nino, da anni sei parte viva di SWIM - liberi di nuotare, un punto fermo che
non fa rumore ma fa bene.

La tua presenza e sempre stata fatta di educazione, rispetto e professionalita,
quelle qualita che non si improvvisano e non si indossano per convenienza: ti
appartengono.

Oggi vogliamo dirti qualcosa di pit grande.

In un mondo dove spesso si rincorrono mode, comportamenti, imitazioni, tu
hai scelto la via piu rara: restare te stesso.

E noi questo lo ammiriamo profondamente.

La tua bellezza — si, anche quella esteriore, che non ti manca — é solo la
superficie di una bellezza piu preziosa: la bellezza d'animo, quella che si vede
nei gesti, nella calma, nella cura, nella disponibilita con cui ti metti al servizio
della missione di SWIM.

Siamo orgogliosi di te.

Orgogliosi di come lavori, di come ti relazioni, di come cresci.

Orgogliosi di averti accanto, ogni giorno, con il mare davanti e la comunita
intorno.

@swimliberidinuotare



PERSONALE

“Hussein e un ragazzo pakistano che, nonostante le vicissitudini della vita, ha
trovato un nuovo punto di partenza nel comune di Andrano. Noi di SWIM lo
abbiamo accolto a braccia aperte, e sebbene all’inizio la lingua italiana fosse
per lui una sfida, nel corso dei mesi ha sviluppato una grande capacita
relazionale e una dedizione straordinaria al lavoro. Il suo sorriso, la sua
pacatezza e la sua voce sottile hanno portato calma e fiducia all’interno del
nostro team, rendendo ogni gesto un'occasione di crescita reciproca. Siamo
davvero contenti di come Hussein abbia saputo trasmettere la sua
tranquillita e il suo impegno a tutti noi.”

Accogliere Hussein e stato per noi un modo di tendere la mano a chi ne aveva

bisogno, un gesto semplice ma profondamente in linea con la missione di
SWIM.

@swimliberidinuotare



PERSONALE

‘A un anno dal mare aperto: Vito e le onde delle possibilita”

C'’e un ragazzo che un anno fa é arrivato tra di noi con la curiosita di un
giovane esploratore. Oggi Vito naviga le acque dello SWIM, un luogo magico
che non mette limiti, con la naturalezza di chi ha trovato un porto sicuro. E
un luogo di sfida continua, dove ogni giorno si cresce e si scoprono nuove
rotte. Vito ha dimostrato un grande senso di amore, disponibilita e altruismo
verso persone con disabilita, persone autistiche e anziani che hanno bisogno
di essere accompagnati, rassicurati e di ricevere un sorriso o un abbraccio.
Vogliamo raccontare la sua storia perché crediamo che dare spazio e
opportunita ai ragazzi non sia solo un modo di accoglierli ma di vederli
fiorire. Con affetto e gratitudine, raccontiamo Vito e il suo cammino—un
esempio di come il mare della gioventu, se guidato con fiducia, possa

trasformare ogni onda in una nuova rotta.”

@swimliberidinuotare



PERSONALE

Andrea, un giovane che da anni viveva presso una struttura rieducativa della
cooperativa sociale di Ruffia, e entrato a far parte dei nostri idrogini formativi
allo SWIM quest'anno. All'inizio un po’ impacciato e disorientato, ha
imparato con il tempo a svolgere con cura piccoli gesti quotidiani, come la
pulizia della spiaggia, diventando un esempio di dedizione per tutti. Questo
impegno ha non solo rafforzato le sue relazioni, ma gli ha anche permesso di
sentirsi parte di una nuova famiglia che lo ha accolto con calore e affetto. In
questo contesto sano e stimolante, Andrea e davvero diventato un ragazzo
d'oro.

Inoltre, questo percorso formativo ha avuto un impatto positivo sulla sua
autostima. Andrea si é riscoperto capace e ha trovato anche un piccolo
spazio professionale all'interno della nostra comunita. Questo dimostra
quanto siano importanti gli idrogini formativi e quanto un ragazzo possa
crescere se guidato da persone competenti.

@swimliberidinuotare



ACCESSIBILITA

Il progetto pone al centro 'inclusione sociale sociale,
coinvolgendo persone con differenti livelli di abilita. Dotazioni
e ausili disponibpili:
e Ampia piattaforma in legno per accedere comodamente al
mare;
e Servizi igienicl, spogliatol e docce completamente
accessibili;
e Sedie speciali: alzapersone, Hippocampe, Solemare, Sofao;
e Salvagenti per il galleggiamento verticale e dorsale;
e Percorsi psicomotori funzionall in acqua.

@swimliberidinuotare



IDENTITA DEL
LIDO

Swim liberi di nuotare non e solo un lido: e un progetto di vita,
un modello di bellezza, rispetto e civilta che si radica nella
comunita e si apre al futuro. Qui l'inclusione non é un concetto
astratto, ma una pratica quotidiana che unisce ospitalita,
professionalita e sensibilita. Tra scogliere leggendarie e un mare
che racconta storie, ogni giornata trascorsa a Marina di
Andrano diventa un’esperienza che lascia un segno: quello della
condivisione, della dignita e della liberta di nuotare.
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COOP SOC. L' ADELFIA

? L'Adelfia Societa Cooperativa Sociale
20 giu + §&

"La fiducia e il primo stile che impari in acqua, senza
quello, anche i muscoli non bastano"

Ed anche gli ospiti della C.E. "Tirammolla" hanno deciso
di fidarsi ed affidarsi per imparare a nuotare.

Affrontano |la paura dell'incerto, con un percorso
personalizzato di psicomotricita in acqua, strutturato da
Rosario e Salvatore.

| ragazzi della Comunita Educativa Tirammolla L'Adelfia
presso Swim-liberi di nuotare




COOP SOC. L ADELFIA

Oggi i ragazzi di ZIGULI della Coop L'Adelfia hanno trascorso
una giornata al mare presso SWIM.

| nostri ragazzi sono giovani con autismo, con disarmonie
corporee e linguaggio non verbale.

Ma hanno una voglia immensa di comunicare, di esserci, di
lasciare la loro impronta su questo cammino che si chiama
vita.

All'inizio il diverso puo spaventare.
Poi ti fidi, li lasci sperimentare come qualsiasi altro ragazzo...
E ti sorprendono. Ti regalano emozioni che non ti aspetti.

La vera disabilita & smettere di credere che tutti possano
tuffarsi nella vita.

#ZI1GUL| #CooplLAdelfia #Autismo #Inclusione
#LaBellezzaDellaVita

Coop.Soc.Coop ar ' 1 | He Coop.Soc.Coop
L' ADELFIA e | - f L ADELFIA
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COOP SOC. L' ADELFIA

"Oggi in questa piazza c'e mare, non cemento.

| ragazzi della struttura Coperativa Sociale L'Adelfia struttura
Piazza Grande ci ricordano che ‘essere liberi’ non ha
barriere.

Come cantava Lucio: qui siamo tutti uguali, tutti ‘strani’, tutti

a casa.
Piazza Grande & ovunque ci si tuffa senza paura. 5_ "




COOP SOC. L ADELFIA

“Da Piazza Grande alla spiaggia grande.

Swim Liberi di Nuotare ed i ragazzi della Coop L'Adelfia
struttura Piazza Grande trasformano il bagno in liberta.
Niente giudizio, solo mani che aiutano e sorrisi veri.

Lucio aveva ragione: il posto piu bello & dove ti accettano
cosi come sei.”

Grazie ai ragazzi e a chi rende possibile ogni tuffo
#nessunobarriera”
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ANDREA

| legame e la bellezza di Andrea stanno nel suo
Imparare a fidarsi di me, nel suo lasciarsi guidare e,
allo stesso tempo, nel suo aiutarmi. E in questi
gesti che nasce la vera forza delle relazioni:
quando ci si sostiene a vicenda, come onde che

non si lasciano mai sole.

@swimliberidinuotare



EMANUELE

Chi ha paura sbaglia. Chi vede limiti negli altri non ha
riconosciuto | propri.

Emanuele e I'esempio lampante del voler fare e del saper
fare.

Con gesti semplici, piccole azioni, fa emergere tutta la forza
di un adolescente che vuole imporsi nel mondo come
PERSONA CAPACE. Cerca interazioni, nuove amicizie, piccoli
obiettivi da raggiungere... e perché no, un futuro autonomo.

Non smettere mai di sognare, Emanuele. Noi siamo qui per
crederci con te.

#swimliberidinuotare #salento #comunediandrano #autismo
#inclusione

Con gesti semplici e traguardi
quotidiani, crescélla forza di un




Il piacere delle
giornate lente

Nel salento il tempo rallenta naturalmente. Tra

mare, sole e silenzi rigeneranti, ogni giornata
diventa un momento da vivere senza fretta
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CLAUDIO

C’era una volta lo SWIM, un luogo dove il mare € molto piu di un
semplice spazio: € un luogo di incontro, inclusione e possibilita.
Quest'estate Claudio ha conquistato tutti noi: si € affidato
all'acqua, ha nuotato in mare aperto con il nostro supporto e ha
trovato un nuovo modo di vivere il mare.

Accanto a lui, Edo, un bambino arrivato quasi per caso, ha creato
un legame spontaneo e autentico. Due generazioni che si
incontrano, si riconoscono e si sostengono, unite dal mare. E poi
la mamma di Claudio, una donna forte che, nonostante le
difficolta e i cambiamenti, continua ogni giorno ad
accompagnare suo figlio con amore e determinazione.

Quest'estate allo SWIM abbiamo abbattuto barriere e pregiudizi,
mostrando che inclusione e significa dare a ognuno la possibilita
di esprimersi con i propri tempi, mezzi e modalita.

Lo SWIM e diventato cosi un vero mare di possibilita: un luogo
dove bambini, adulti e famiglie possono incontrarsi, costruire
relazioni e vivere il mare insieme. Una storia di fiducia, coraggio
e comunita.

@swimliberidinuotare
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[l fascino dei
piccoli porti

Barche che ondeggiano sull'acqua, luce riflessa sul
mare e un'atmosfera tranquilla. | piccoli porti del
Salento raccontano la vita mediterranea piu
autentica

@swimliberidinuotare



SORELLE BACILE

Il legame profondo tra le sorelle Paola e Giovanna
trova nel mare un rito di coraggio e celebrazione della
vita. Attraverso l'associazione SWIM - Liberi di
nuotare, la loro presenza costante trasforma ogni
bagno in un momento di pura liberta e condivisione. La
loro storia incarna lo spirito della comunita,
dimostrando come il mare vissuto insieme sappia farsi
forza, famiglia e speranza.

@swimliberidinuotare



DIEGO

Quest'anno dopo un pochino di latitanza siamo tornati al lido
SWIM Liberi di Nuotare di Marina di Andrano dove i mitici
fratelli Surano fanno divertire tantissime persone che hanno
difficolta ad andare in acqua !!! Ti accompagnano e se c'e
bisogno ti fanno nuotare in mare aperto in queste
spettacolari acque color verde smeraldo &% &

Servizio davvero ottimo, ci siamo trovati benissimo come
sempre!!!l || consiglio per tutti -abili e meno abili- e’ di
fermarvi assolutamente qui per un bagno meraviglioso &%
ellinn




dove il mare
Incontra la
tranquillita

Il suono delle onde, la luce che accarezza la costa e
la natura intatta creano un‘atmosfera perfetta per
chi cerca relax e autenticita

@swimliberidinuotare



MARCO E CATERINA

Marco e Caterina, i nostri adorati gemelli, hanno una liberta
che profuma di mare aperto. Nuotare tra gli scogli per loro €
un rito, un piccolo viaggio che li rende felici e leggeri.
Marco, con la sua risposta semplice — “tutto bene!” — ci
ricorda che la vita puo essere limpida come l'acqua.
Caterina, con quel sorriso che parla piu di mille parole, porta
energia, curiosita, voglia di fare.

E poi ci sono mamma e papa, angeli silenziosi, presenti con
dedizione e amore.

Insieme formano una famiglia grande, forte, bellissima.

E SWIM - Liberi di nuotare & sempre li, pronto ad accoglierli, a
custodire la loro liberta.

@swimliberidinuotare



Nel salento il mare incontra la storia in luoghi pieni
di fascino. Antiche torri costiere, panorami aperti e
il suono delle onde creano un‘atmosfera unica

@swimliberidinuotare



JACOPO

Noi a Jacopo vogliamo bene, davvero.

Oggi vederlo felice in acqua e stato qualcosa che ci ha riempito il cuore:
I'acqua lo ha rilassato, lo ha reso spontaneo, leggero,
sorprendentemente felice.

E se proviamo a immaginare i suoi genitori, possiamo intuire quanto
grande sia stata anche la loro gioia: perché il bene di Jacopo € il loro
bene, € la loro serenita, € la loro speranza che prende forma tra le onde.
Grazie Jacopo, perché continui a fidarti di noi.

Grazie perché allo SWIM ti senti a casa, accolto, protetto, libero di

essere te stesso.
Ti vogliamo bene, e il mare oggi ce I'ha ricordato ancora una volta.

@swimliberidinuotare



LA MAMMA DI JACOPO:

SWIM Liberi di Nuotare Ragazzi, grazie di cuore. @

Con le vostre conoscenze, la vostra professionalita e, soprattutto, con la vostra
empatia, riuscite a rendere possibile cio che per molti sembrerebbe impossibile.

Avete la capacita speciale di andare oltre le difficolta e di regalare alle persone
momenti di gioia, liberta e spensieratezza, momenti che spesso sembrano difficili da
vivere.

Quello che fate non & solo offrire un servizio: € donare emozioni, sorrisi e ricordi
preziosi. E forse il regalo piu grande & proprio vedere una famiglia tornare a vivere la
bellezza della normalita.

Grazie per quello che fate e per il cuore con cui lo fate. Siete la dimostrazione che,
quando competenza e umanita si incontrano, anche l'impossibile puo diventare realta.

swimliberidinuotare “Ogni anno, quando Anna e la sua famiglia
4 giungono a riva, € come se il mare ci raccontasse una storia
antica e preziosa. Ogni onda porta con sé la gioia di una famiglia
unita, che affronta la vita come una navigazione condivisa. E in
quei momenti di semplice distensione, lasciandosi cullare dalle
onde, ritroviamo la bellezza di vivere il presente e di celebrare
ogni istante.”

Tutto questo & SWIM LIBERI DI NUOTARE

#swimliberidinuotare #estate2026 #mare #wearepuglia
#conjunediandrano
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[1 RESPIRO del
MARE

Nel salento il mare non é solo un paesaggio, ma
una presenza costante. Il suo suono, il suo
movimento e la sua luce accompagnano ogni
momento della giornata

@swimliberidinuotare



ETTORE

Lui e Ettore, un ragazzo con autismo che frequenta la Marina
di Andrano fin da quando ¢ nato. E molto socievole e
intraprendente, ma, come molti ragazzi con autismo e assenza
di linguaggio verbale, ¢ anche molto impulsivo e abitudinario.
Grazie al lavoro fatto con la sua famiglia, che sosteniamo con
grande affetto, oggi Ettore ha raggiunto traguardi importanti.
Grazie al fischietto ha trovato una grande motivazione: ha
iniziato a fare i tuffi, prima insieme a noi e poi da solo; ha
imparato a farsi la doccia; ad accarezzare Carlo, il pappagallo
simbolo del nostro stabilimento. E diventato molto pitl
controllato.

Tutto questo e merito del progetto SWIM - Liberi di Nuotare,
che dimostra come il mare sia solo un mediatore. La spiaggia,
la Marina di Andrano e le persone che la frequentano si
confermano inclusive e accoglienti.




LABORATORI

Il laboratorio di ricamo in riva al mare, guidato da Maria
e Margherita, ha riunito mani esperte e nuove

generazioni in un'esperienza di trasmissione artigiana

e socialita. L'incontro ha trasformato l'antica arte del

filo in uno strumento di ascolto e pazienza, rafforzando
Il legame comunitario e il valore delle tradizioni
condivise.

>

@swimliberidinuotare



LABORATORI

Momenti di grande operosita e frasi che ci appartengono
#estate26 #swimliberidinuotare #comunediandrano




LABORATORI




LABORATORI
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LABORATORI




COLLABORAZIONI

Il Edizione di “Puliamo Andrano”!
Una mattinata dedicata alla pulizia di coste, fondali e
mare. Insieme possiamo fare la differenza per il nostro
territorio

STA 4t onNg Ea"‘r‘v 4
eociTva |
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IL NOSTRO IMPEGNO
COSTANTE

“Con le scuole chiuse, i ragazzi iniziano a frequentare di piu
Il mare e gli spazi comuni. Facciamo un appello a tutti:
manteniamo puliti questi luoghi, usiamo | cassonetti e
rispettiamo il nostro territorio. Solo insieme possiamo fare |la
differenza.”

GRAZIEEEE

IL MARE

RiSPETTO

LAMBIENTE

I




IL NOSTRO IMPEGNO
COSTANTE




COLLABORAZIONI

Nell'ambito del progetto per l'inclusione sociale
t/essere, SWIM Liberi di Nuotare ed Evo Real Fitness
hanno ospitato durante i martedi di giugno il
laboratorio "Luci sul mare", guidato da Rosario e
Salvatore Surano. Dedicato a ragazzi con disabilita, alle
loro famiglie e alla comunita, il percorso sull'arte delle
luminarie ha coniugato tradizione e artigianato,
stimolando la creativita, I'autonomia e la manualita dei
partecipanti. Grazie al comune di San Cesareo nella
veste Elisa Rizzello.
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Luci sul Mare; acura di Rosario & Salvatore SURAND
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COLLABORAZIONI

[l Festival della Lettura ad Alta Voce prende il via
martedi 28 luglio ad Alessano con l'iniziativa Saper
leggere, saper ascoltare, focalizzata sulla voce come

strumento di condivisione e inclusione sociale. La

serata inaugurale previde la tavola rotonda “La crepa
diventa un fiore” sui benefici di arte e lettura (in
collaborazione con L'Adelfia), la mostra d'illustrazione
Fruit of the Loom di Alessandro Antico e la restituzione
del laboratorio “A piena voce!” curato da Michela
Leopizzi.
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COLLABORAZIONI

Organizzata presso il Lido SWIM Liberi di Nuotare,
la presentazione del libro Ero I'uomo della guerra ha
visto protagonista il giornalista Antonio
Sanfrancesco In un'intervista trasmessa su
Mondoradio Tuttifrutti. L'incontro ha offerto al
pubblico un momento di profonda riflessione e
approfondimento culturale sui temi del conflitto e
dell'esperienza umana attraverso il racconto diretto
dell'autore.
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COLLABORAZIONI

CORSO GRATUITO DI PRIMO SOCCORSO
mercoledi 12 agosto, alle ore 10:30, si e tenuto il corso
teorico-pratico di Primo Soccorso, organizzato
dallAmministrazione Comunale di Andrano.
Conoscere le manovre di primo soccorso significa essere
pronti ad aiutare chi ne ha bisogno.

COMUNE DI ANDRAND

L'AMMINISTRAZIONE COMUNALE
ORGANIZZA
CORSO TEORICO PRATICO DI
info

3201611342 PRIMO
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RCP DI BASE
E DISOSTRUZIONE
DELLE VIE AEREE
UTILIZZO DEL DEFIBRILLATORE

IL CORSO E GRATUITO E APERTO A TUTTI

MERCOLEDI 12 AGOSTO 2026

ORE 10:30
LIDO SWIM - ZONA BOTTE

MARINA DI ANDRANO
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COLLABORAZIONI

Il Trofeo di Nuoto 2026 fa tappa nella Marina di Andrano per una
giornata promossa dal Comune in collaborazione con X LAB
Fitness Club. L'evento coniuga agonismo, benessere e promozione
del territorio, offrendo agli appassionati l'opportunita di gareggiare
nelle splendide acque cristalline del litorale.
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COLLABORAZIONI

Promossa da ASD Hardwave, Swim Liberi di Nuotare e il Comune
di Andrano, l'iniziativa di mototerapia in mare ha offerto ai ragazzi
un'esperienza ad alto valore sociale e inclusivo. Attraverso il
contatto con l'acqua, il progetto ha trasformato il mare in un
alleato di crescita e fiducia, regalando ai partecipanti nuove forme
di liberta, autonomia e condivisione.
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COLLABORAZIONI

infopointandrano Radici d'acqua — La flora marittima della
Marina di Andrano

Il 12 settembre si & svolto un laboratorio di esplorazione e
osservazione marina, a cura dell'associazione Subacquei A-
Mare, nell'ambito del progetto CLIC.

| partecipanti hanno avuto l'opportunita di immergersi
nell'ambiente marino e di nuotare lungo i fondali, alla scoperta
della vegetazione sommersa e della ricchezza di vita che
caratterizza il nostro mare.

Un'esperienza di conoscenza e osservazione per riscoprire e
valorizzare il patrimonio naturale della nostra costa.

Un ringraziamento speciale all'associazione A-Mare e al Lido
Swim - Liberi di nuotare @ <2

#comuneandrano #infopointandrano #snorkelling
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COLLABORAZIONI

Progetto Inclusivo: “Nessuno a riva - Il mare sugli scogli”

Nel corso della stagione estiva, la nostra struttura ha ospitato l'iniziativa “Nessuno a
riva - Il mare sugli scogli’, promossa dal Comune di Ruffano per garantire alle persone
con disabilita la possibilita di vivere il mare in piena sicurezza, autonomia e socialita.
Fino al 9 settembre, il lido é stato teatro di giornate dedicate alla balneazione
assistita e ad attivita educative e ricreative. Liniziativa, fortemente voluta dalla
consigliera Anna Zezza e dal vicesindaco Franco De Vitis, ha visto la collaborazione
dello staff specializzato di “Swim - Liberi di nuotare” (quidato dai psicomotricisti
Salvatore e Rosario Surano), regalando ai partecipanti un'esperienza di integrazione e
liberta senza barriere.

Un progetto pilota di grande valore umano e sociale che arricchisce il bilancio delle
attivita svolte durante I'estate.

@swimliberidinuotare



LA NOSTRA VISIONE:

Crediamo fermamente che la collaborazione tra imprese
private, enti pubblici, associazioni e realta sociali sia la chiave
per valorizzare la nostra comunita. Unire le forze ci permette
di restituire valore al territorio, abbattere le barriere e offrire

esperienze che vanno ben oltre l'intrattenimento.

Ogni evento e ogni laboratorio realizzati quest'anno
nascono dalla volonta di far riflettere, sensibilizzare e creare
connessioni autentiche su tematiche delicate e
fondamentali per il nostro futuro.
Collaborazioni di Valore
La sinergia con il territorio € stata il cuore pulsante di questa
stagione. Un ringraziamento speciale ai partner con cui
abbiamo collaborato:

e Comune di Andrano

e Comune di San Cesareo

o L'Adelfia Cooperativa Sociale
e ASD Hardwave

e XLab

e Associazione a-mare

e Comune di Ruffano

LADELFIA
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Oltre 1l Mare:
Comunita, Relazioni e
Crescita

Il nostro lido non e solo un luogo di relax e
ombrelloni, ma uno spazio aperto di incontro,
condivisione e crescita. Durante |'ultima
stagione, abbiamo scelto di investire nelle
relazioni e nel territorio, trasformando la
spiaggia in un laboratorio a cielo aperto per
grandi e piccini.

La Nostra Visione: Un Ponte tra Pubblico e
Privato

Crediamo fermamente che la collaborazione
tra imprese private, enti pubblici, associazioni e
realta sociali sia la chiave per valorizzare la
nostra comunita. Unire le forze ci permette di
restituire valore al territorio, abbattere le
barriere e offrire esperienze che vanno ben
oltre l'intrattenimento.

@swimliberidinuotare



ALDO

Aldo e uno di quei ragazzi che, senza fare rumore, riesce a cambiare l'aria
attorno.

Sorride sempre — un sorriso che non é solo gentilezza, € fiducia.

E accanto a lui ci sono la mamma e le zie: presenti, attente, ma mai invadenti.
Hanno quella pazienza che nasce dall’'amore vero, quello che accompagna
senza forzare, che sostiene senza trattenere.

Vederlo in acqua ci ha fatto sentire orgogliosi.

Perché cio che per qualcuno puo sembrare straordinario, per noi & ordinario:
e il cuore dello SWIM, e la normalita che vogliamo costruire ogni giorno.
Aldo che si rilassa, che si affida, che si lascia cullare dall'acqua — é la prova
che quando la comunita si muove insieme, le barriere diventano leggere
come onde.

Un gesto semplice, una mattina al mare, eppure un mondo intero che si apre.
Grazie Aldo, grazie alla tua famiglia: ci ricordate che l'inclusione non & un
progetto, & un modo di stare al mondo.
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[0 SONO TESTIMONIANZA

IO SONO TESTIMONIANZA!
TUTTO CIO E FENOMENALE
Swim &!Coop.L'Adelfia estate 2926




LORENZO

Allo swim un posto in cui mi sento

tranquillo e rilassato , un posto inclusivo e senza barriere. In questo tratto di
costa entrare in acqua non significa solo fare un bagno, ma il momento
preciso in cui la gravita smette di essere un'ostacolo; questa struttura e unica
in italia perché concepita interamente su una scogliera e grazie all'esperienza
di rosario e salvatore sono libero di nuotare in un mare meraviglioso in totale
sicurezza. Questo luogo pero non e soltanto un mezzo di accessibilita fisica
ma un ambiente fatto di persone calorose, gentili e senza pregiudizi. Prima di
venire qui non riuscivo ad aprirmi con le altre persone, pensavo che la mia
voce fosse diversa dalle altre ,Joro mi hanno aiutato ad esprimermi e mostrare
agli altro chi sono veramente, questo grazie a tantissime attivita di
socializzazione e laboratori artigianali tra persone di tutte le eta. Grazie allo
Stl.n.rim per tutto quello che ha fatto per me, e quello che continua a fare per gli
altri.

@swimliberidinuotare



[0 SONO TESTIMONIANZA

Sono CHECCO E SONO FELICE QUANDO SONO A MARE
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[0 SONO TESTIMONIANZA

a signora Nanza non si ferma.

L'eta le cammina accanto, ma non le toglie la voglia di sentire
Il mare sulla pelle.

Anche un semplice pediluvio in acqua salata le illumina il
viso: un gesto piccolo che diventa un ponte con tutta la sua
vita.

Li, con i piedi immersi, riaffiorano i ricordi della botte, delle
giornate di lavoro, di quel mare che un tempo era solo suo.
E mentre l'acqua le accarezza le caviglie, sembra che il
mondo si faccia piu leggero — come se il mare la
riconoscesse ancora.

E tutto questo accade grazie alla sua meravigliosa figlia
Adele, che non smette mai di prendersi cura di lei, con quella
dolcezza forte che solo I'amore sa avere.

Un gesto semplice, un'attenzione quotidiana, che permette a
Nanza di continuare a sentire il mare, anche quando le
gambe non la portano pil come una volta.

Un attimo di gioia profonda, che ci ricorda che il mare — e
I'amore — non smettono mai di chiamare chi li ha vissuti
davvero.

#vita #swimliberidinuotare #mare #oltreognilimite ¢ ¢
#amore famiglia



[0 SONO TESTIMONIANZA
Rosario, Salvatore, Nino e Dario.

Generazioni a confronto, vite diverse, ma la stessa educazione
elettrica e gentile del mare ci tiene uniti.

E poi c'e Dario: un uomo, un imprenditore, che ogni giorno
affronta la vita sostenuto da chi gli sta accanto, ricordandosi
che ha ancora voglia di vivere e sorridere.

Perché non c'e cura migliore del mare, né forza piu grande delle
persone che mettono a servizio le proprie competenze e |l
proprio cuore.

Tutto questo e SWIM - Liberi di nuotare:

un luogo dove l'acqua insegna, la comunita sostiene, e la
bellezza diventa un gesto quotidiano.




CONCLUSIONI

Qui la disabilita non viene messa in vetrina. Qui si
costruiscono sinergie, condizioni reali, tempi e modi
che rispettano ogni persona. Qui si lascia arrivare
un messaggio semplice e potente: la normalita e
per tutti. Non giudicare sbagliato cio che non
conosci.Cogli 'occasione per comprendere, per
avvicinarti, per vedere quanto puo essere grande
un gesto di mare.




HANNO
SCRITTO DI NOI:

Anna Bacci
Local Guide - 10 recensioni
(D 1mese fa

Posto molto comodo, entrata a mare facilitata. Pensato
appositamente x persone con disabilita, c'e anche un
servizio di accompagnamento in acqua.

Bar, ombrelloni e lettini ben distanziati offrono
tranquillita e relax. A mio parere perfetto, darei anche
una 6a stella se ci fosse

Simodilo
Local Guide - 118 recensioni

@ un anno fa

Un lido bellissimo con tante frasi significative, i
proprietari sono molto gentili. Si respira un'atmosfera
particolare, di cura e attenzione alle persone, non solo
ai disabili che sono i piu coccolati, ma si estende
anche a tutti | presenti

i i
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% Valentina G
"4 Local Guide - 127 recensioni

2 mesi fa

Location unica. Cordialita che supera ogni aspettativa. |
gestori ci hanno accolto come fossimo amici. Arrivi qui e |
pensieri li lasci a casa. Complimenti davvero

Alessandro D'Annibale
Local Guide : 142 recensioni
() unanno fa

E un lido bene organizzato. Particolarmente
curata e la rimozione delle barriere
architettoniche per persone disabili. C'e una
bellissima piscina naturale ed un‘altra nelle
immediate vicinanze




e lucia_elenacaroppo 21 h
Dolcissimi gemelli Surano, siete voi il mezzo che W
permette di creare la liberta che profuma di mare e
che ogni persona avrebbe il diritto di avere nella
vita. Infinitamente grata al destino per avervi
incontrato §, la zia Lucy @

Rispondi Nascondi

Maurizio ZioPal Palermo [ @
Local Guide = 165 recensioni » 132 foto

4 giornifa NOVITA

Swim Liberi di Nuotare a Marina di Andrano, devo dire che e stata un'esperienza molto piacevole.
La struttura & ben organizzata, con passerelle in legno che rendono comodo l'accesso al mare
anche per chi ha difficolta motorie, e le piccole piscine naturali tra gli scogli sono perfette per far
divertire i bambini in sicurezza. |l personale & cordiale e disponibile, sempre pronto ad aiutare
con il sorriso. Ho apprezzato molto l'attenzione riservata all'inclusione, un aspetto che rende
questo lido diverso dagli altri della zona. Acqua cristallina, prezzi onesti e un'atmosfera familiare
e rilassata. Consiglio questo posto a chi cerca un mare accessibile e ben curato, lontano dalla
confusione dei lidi piu turistici.

B Myriam Simonetti [ @

Local Guide « 3 recensioni « 1 foto

8 settimane fa

Non e solo un lido, € un progetto che trasmette passione, inclusione e amore per il mare.
Complimenti ragazzi per quello che siete riusciti a realizzare. Avete creato un luogo accogliente,
curato e ricco di umanita, dove chiunque puo sentirsi davvero a casa. Si percepiscono limpegno,
il cuore e la dedizione che mettete ogni giorno in cio che fate.

Bravissimi, continuate cosil Il vostro progetto merita di essere conosciuto e sostenuto. @



CONCLUSIONI

Oltre mille persone, insieme alle loro famiglie,
hanno scelto il nostro servizio quest’estate. Un
numero che non celebriamo con clamore, ma con
gratitudine: perché Swim Liberi di Nuotare restera
sempre una mano tesa, discreta, presente, pronta
ad accogliere chi ne ha bisogno.

Per informazioni, proposte e altre richieste:

www.swimliberidinuotare.it
Marina di Andrano zona Botte
@swimliberidinuotare




